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. @ Tokvo © C'est avec beaucoup d'’enthousiasme que nous vous
_— présentons ce séjour au Japon. Ce voyage s'inscrit
: ® pleinement dans les valeurs éducatives du projet éducatif
B e du CSEC Vacances : favoriser I'autonomie des jeunes,
R - encourager la découverte culturelle, developper la vie
W<Z=5T, collective et permettre a chacun de vivre une expérience
DAPAN \[Df'l enrichissante dans un cadre sécurisant et bienveillant.

CoUTUME ET CULTURE A TokYo

Tokyo est une ville moderne ou les traditions sont importantes. Au
Japon, respect et politesse sont essentiels : on salue en s’'inclinant,
geste appelé ojigi. Dans les transports, on reste calme et discret. Lors
des visites de temples, comme Senso-ji a Asakusa, on suit des regles de
respect : purification des mains, calme, respect des espaces sacrés.
Dans la vie quotidienne, on retire ses chaussures, fait la queue et garde
les lieux propres. Ces différences sont expliquées aux jeunes pour une
immersion enrichissante. Le séjour encourage a découvrir une
nouvelle culture, respecter I'environnement et développer l'esprit
d’equipe.

HERERGEMENT

Le groupe sera logé a I'hotel Sakura, situé dans un quartier traditionnel de
Tokyo. Cet établissement permettra aux jeunes de vivre une immersion
dans I'ambiance locale de la ville.

Les chambres seront composées de deux ou trois lits, afin de favoriser la
vie en petit groupe et la convivialite.

Les sanitaires seront partagés, comme c’'est souvent le cas dans certains
hébergements japonais.

Un espace commun sera également accessible au groupe afin d’‘organiser
es temps de détente et des veilléees. Cet espace est équipé d'une
élévision et d’'une connexion Wi-Fi.




QU1 SOMMES NOUS ?

Moi c'est Benoit, j'assurerai la
direction du sejour afin de
garantir la sécurité, le bon

deroulement des activités et le
bien-étre de tous les
participants.

Hersen est egalement directeur
au sein de la structure Eole Loisirs
et possede une solide expérience
dans I'encadrement de séjours et

de groupes de jeunes.

Emma complétera I'équipe
d'animation et participera activement
a 'encadrement des activites ainsi
gu'au bon déroulement du séjour.

Stéphanie est educatrice speécialisée et
apportera son expertise dans
'accompagnement des adolescents et
dans la gestion de la vie collective.




MODE DE TRANSPORT ET DEPLACEMENTS

Lors de notre séjour a Tokyo, nous utiliserons principalement les transports
locaux, comme le meétro et les trains urbains, pour offrir aux jeunes une
immersion authentique dans la vie quotidienne japonaise. Ces moyens de
transport, tres efficaces, nous permettront de visiter rapidement différents
quartiers. Pour varier les expériences, nous prendrons aussi le ferry vers lile
d’'Odaiba, offrant une vue unique sur la baie de Tokyo. Selon les activités, nous
pourrons essayer d'autres transports typiques pour enrichir cette immersion

culturelle.

ACTAWITES ET DECOUVERTES

Pendant ce séjour, les jeunes découvriront les lieux emblématiques de Tokyo.
Nous commencerons par Sumida, avec ses vues sur la ville, et Asakusa, ou se
trouve le temple Sensé6-ji. Ensuite, nous visiterons Yanaka, charmant quartier

traditionnel, et les jardins du Palais impérial.

Le Tokyo moderne sera exploré a Ginza et sur l'lle d'Odaiba, avec ses centres
commerciaux. Les activités incluent le parc Hanayashiki et la montée a la Tokyo
Skytree pour une vue imprenable. Une traversée en ferry vers Odaiba offrira une

perspective unique sur la baie de Tokyo.

Tout au long du séjour, nous explorerons les rues animées, les temples et les coins
cachés pour une immersion culturelle authentique.
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NF0S PRATIQUES

Afin de préparer au mieux ce séjour, certaines for
administratives seront nécessaires :

e -documents d'identité valides
e -autorisation de sortie du territoire
e :livret de famille

Les jeunes devront eégalement prévoir un trousseau adapte,
comprenant des véetements confortables pour les visites et les
déplacements.

Concernant la santé, nous rappelons que tout médicament devra
étre accompagneé d'une ordonnance. Il est également recommandé
de prevoir des protections contre le soleil ainsi que les produits
nécessaires au confort quotidien.

Afin de maintenir le lien avec les familles, des nouvelles du groupe
seront réguliérement publiées sur le forum d’Eole Loisirs, avec des
mises a jour environ tous les deux a trois jours.

Nous sommes convaincus que ce sejour au Japon sera une expeérience
inoubliable pour les jeunes, melant découvertes culturelles,

rencontres et moments de partage.

Au plaisir de vivre cette belle aventure avec eux.




