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LISBONNE 
 

Le Portugal est un pays du sud de l'Europe, sur la péninsule Ibérique, délimité en partie par l'Espagne. Sa situation au bord de l'océan 
Atlantique a influencé de nombreux aspects de sa culture : la morue salée et les sardines grillées sont des plats nationaux, les plages de 
l'Algarve sont très prisées et une grande partie de l'architecture du pays date des années 1500 aux années 1800, période pendant laquelle le 

Portugal était un empire maritime puissant. 
Capitale : Lisbonne - Population : 11 millions d’habitants - Monnaie : Euro - Langue : portugais - Villes : Lisbonne, Porto, Coimbra, Albufeira 

 
 

 

Type de séjour Mini-séjour fixe de 5 jours 

Public 12-17 ans 

Dates du séjour Du 20 au 24 avril 2026 

Hébergement Wot Hostel  

Transport Vol direct 
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Campée sur la rive droite de l’estuaire du Tage, Lisbonne est avant tout un site d’une incomparable beauté, parfois déroutante, mais qui a su 

remarquablement traverser le temps. Cinq jours pour découvrir et profiter de cette capitale ensoleillée! 
Le séjour commence par la découverte de la ville et de ses sites emblématiques. Chacune des sept collines sont autant de quartiers à découvrir. Le 

groupe déambulera le long de la praça Dom Pedro IV, puis prendra de la hauteur avec l'ascenseur Santa Justa, pour enfin descendre jusqu’à la praça do 
Comércio. La balade continue et les jeunes devront grimper jusqu’au castelo São Jorge pour jouir d’une vue impressionnante sur la ville! Le quartier le plus 
célèbre de la ville est bien entendu l’Alfama. Les jeunes se baladeront et se perdront dans les becos du quartier (les ruelles) le plus romantique de 
Lisbonne, à la découverte d’un village au cœur de la ville, avec son linge aux fenêtres, cliché mais si charmant! Le groupe ira jusqu’à la tour de Belem, en 
passant sous le ponte 25 de Abril, pour découvrir la tour et surtout le mosteiro dos Jerónimos. Découverte du quartier de Bairro Alto, ses ruelles, ses patios 
et ses belvédères comme Santa Catarina et São Pedro de Alcantara, qui offrent une vue magnifique de la ville. Découverte du parc des nations, le quartier 
futuriste de Lisbonne, où des espaces verts, des promenades piétonnes, des œuvres d’art sont disséminés partout…  

​ Le groupe partira en excursion dans le petit port de pêche devenu station balnéaire, Cascais, pour profiter des dernières chaleurs et mettre 
les pieds dans l’eau sur la plage de Ribeira. Le groupe visitera aussi la célèbre ville de Sintra et ses palais extravagants construits pour les souverains 
portugais, tels que la Quinta da Regaleira, Patamar dos Deuses ou encore la chapelle Santissima Trindade. Sans oublier la balade qui mènera les ados vers 
le Cristo Rei, l’immense statue qui domine la ville!    

 
Ce programme est donné à titre indicatif mais pourra être modifié selon les nécessités du moment 

 

Jour Activité 

1er jour Départ pour Lisbonne en avion. Installation à l’hostel et découverte des alentours 

2ème jour Découverte de Lisbonne et de ses principaux centres d’intérêts 

3ème jour Excursion à Cascais 

4ème jour Excursion à Sintra 

5ème jour Shopping “souvenirs” et retour vers Paris 
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L’hébergement 
Wot hostel au centre de Lisbonne 
 
La restauration 
Tout au long de ce séjour, le groupe sera en autogestion. Une participation active est demandée à chaque participant pour le choix et la préparation des 
différents repas. L’équipe d’animation encadre la préparation des repas et implique les jeunes dans la recherche et le choix des restaurants.. Les déjeuners 
pourront être sous forme de pique-niques lors des excursions à la journée. Les dîners seront préparés par les jeunes ou pourront être pris dans des 
restaurants locaux. 
 
Le transport 
Aller : vol Paris - Lisbonne (direct - 2h00) 
Retour : vol Lisbonne - Paris (direct - 2h00) 
Sur place : transfert en car privé vers l’hébergement. Transports locaux. 
 
Les documents spécifiques à fournir 
Carte d’identité ou passeport en cours de validité et autorisation de sortie de territoire (selon les conditions en vigueur) 
Carte européenne d’assurance maladie 
 
Les formalités 
Inscription et gestion de l’inscription sur la plateforme sécurisée d’Eole Loisirs :  admin.eole-loisirs.com 
Les documents nécessaires pourront être téléchargés par les parents directement depuis leur espace personnel, accessible avec leur adresse mail et un mot 
de passe à personnaliser. Ces documents, une fois remplis, seront déposés sur ce même espace parent. 
 
L’encadrement 
1 encadrant pour 8 participants 
L’ensemble des intervenants disposent d’un diplôme qualifiant pour encadrer les séjours vacances 
L’ensemble des activités sportives et de loisirs est encadré par les animateurs d’Eole Loisirs et par des professionnels qualifiés 
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Annexe hébergement 
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