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Ados en immersion & Vacances engagées depuis 2019

Des retombées économiques partagées
En moyenne (toutes destinations confondues), 45% du prix de nos voyages bénéficie directement à l’économie locale, ,

notamment grâce aux hébergements & repas chez l’habitant, et aux diverses activités orchestrées par les communautés d’accueil.

 Depuis 2006, Double Sens rassemble autour d’un tourisme alternatif. Au-delà des 
sites incontournables, chaque voyage nourrit de vraies rencontres. On ne visite pas 
seulement un pays, on le vit ! Les échanges sont au cœur de l’expérience pour que 
chacun participe à la vie locale. On quitte ses repères pour se contenter de l’essentiel, 
renouer avec la nature et partager le quotidien d’une communauté. 
C’est là que l’aventure prend tout son sens, dans cette dimension entre voyage et partage! 
Les guides et les communautés d’accueil portent naturellement les mêmes valeurs sur le 
terrain. Double Sens propose un voyage responsable parmi 28 destinations entre l’Asie, 
l’Afrique, l’Europe et l’Amérique du Sud, d’est en ouest! 

 Depuis 2019, Eole Loisirs & Double Sens développent des projets solidaires en 
immersion, spécifiquement pour un public adolescent, proposant ainsi la première offre 
véritablement solidaire du secteur jeunesse. 
 Après plusieurs projets au Cambodge, Eole Loisirs & Double Sens proposent 
maintenant une brochure commune avec des séjours adaptés à un public de 15-17 ans. 

 L’implantation de Double Sens sur le terrain et dans le monde du voyage solidaire, 
associée à l’expertise d’Éole Loisirs dans l’organisation de voyages pour adolescents à 
l’étranger, permet d’offrir une expérience tout simplement unique, riche d’aventures 
humaines, de découverte de soi et de l’autre et d’aventures tout court! 

Les voyages en immersion ne sont pas des séjours commes les autres, ce sont des voyages 
plus responsables, des vacances plus engagées, mais des vacances quand même! 

Depuis 2006,
Double Sens

rassemble autour 
d’un tourisme alternatif et 

d’un voyage responsable
afin de construire un 

partenariat durable avec des 
associations de terrain

Des voyages 
en petits groupes

Respectueux de 
l’environnement et de la 

culture du pays
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Le programme

Jour 1 : Paris / Marrakech 
Arrivée et installation à Marrakech. Visite de la ville de ses souks colorés et hétéroclites, reconnus pour être les plus variés et riches du pays. 
Jour 2 : Marrakech / Timoulilt
Visite guidée de Marrakech, des rues ombragées aux places noyées de soleil. Dîner partagé avec la famille d’accueil.
Jour 3&4 : Timoulilt
Timoulilt est un petit village d’agriculteurs, réputés pour son hospitalité et l’esprit de solidarité entre ses habitants. Au cours des dernières décennies, la population a vu 
son niveau de vie se détériorer en raison des années successives de sécheresse, laissant les familles avec peu de revenus. 
Le matin : le projet solidaire consiste à préparer le terrain pour le potager ; mettre en place la citerne et l’ensemble du dispositif d’irrigation. Selon la saison : plantation, 
entretien des jardins déjà existants, désherbage, irrigation, fabrication des supports pour les légumes, cueillette, etc. L’après-midis des activités en lien avec la vie locale 
et aux côtés des villageois sont proposées.
Jour 5 : Timoulilt / Ait Bougemez
Vallée d’Ait Bougemez. Installation dans le gîte où ils passent la nuit. Visite du grenier collectif de Sidi Moussa, classé au Patrimoine mondial de l’Unesco. Datant de plus 
de 500 ans, il offre surtout une vue imprenable sur les collines! Dîner et une soirée musicale animée par des jeunes musiciens et danseurs passionnés qui plongeront les 
jeunes dans l’univers berbère.
Jour 6 : Ait Bougemez / Ouzoud
Randonnée à l’ombre des pommiers et des noyers jusqu’aux gorges d’Arous pour une vraie rencontre avec la nature! Puis, départ vers le village de Tanaghmelt à Ouzoud. 
Arrivée, installation et dîner dans la famille d’accueil.
Jour 7 : Ouzoud / Marrakech
Randonnée jusqu’aux fameuses cascades d’Ouzoud, d’une hauteur de 110 mètres, ce sont les plus hautes du pays! Puis, visite deTanaghmelt, rencontre avec les habitants 
et départ vers Marrakech.
Jour 8 : Marrakech / Paris
Après la visite des jardins de Majorelles, direction l’aéroport et retour sur Paris.

 Les jeunes découvriront les différents visages qui peuplent les villages du Maroc rural, qu’ils soient agriculteurs, pêcheurs, artisans ou musiciens… En 
immersion, ils poseront leurs bagages dans le petit village d’agriculteur de Timoulilt, au pied du moyen Atlas, où ils mettront en place un projet d’action solidaire 
pour aider la communauté à lutter contre la sécheresse et faciliter la culture d’olives et de céréales. Ils savoureront des moments de complicité en perspective, 
notamment au travers d’un atelier culinaire franco-marocain : de quoi combler les gourmands et briser la glace. En excursion, ils goûteront au sens de l’hospitalité 
à la marocaine, à la découverte des différentes traditions où chaque rencontre constitue une surprise colorée!

MarocMaroc



14-17 ans - 1 encadrant / 8 participants

Avion
Vols réguliers Air France ou Royal Air Maroc

Hébergement
Timoulilt / Ouzoud : Chez l’habitant
Marrakech : Riad
 Ait Bouguemez : Gîte de montagne

Restauration
En immersion, en pension complète chez l’habitant
À l’hôtel, repas pris au restaurant

Encadrement
1 responsable «pays» Double Sens. 1 encadrant Eole Loisirs (BAFD/BAFA) pour 8 participants au départ de Paris, pour la durée du séjour

Santé
Aucun vaccin obligatoire (hors COVID-19)

Formalités administratives
Passeport valide
Autorisation de sortie de territoire (selon formalité en vigueur)

Traditions et hospitalitéTraditions et hospitalité

Printemps
23 au 30 avril 2023 

Automne
24 au 31 octobre 2023

1749€

8 jours
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Le programme

Jour 1 : Paris / Tirana 
Visite de la ville, de ses principaux centres d’intérêts et de ses incontournables monuments. Entre cathédrales et mosquées, steert-art et immeubles soviétiques, Tirana 
est une capitale vibrante! 
Jour 2 : Tirana / Tushemisht / Prespa
Direction les paisibles rives d’Ohrid. Classé au Patrimoine mondial de l’UNESCO pour sa biodiversité exceptionnelle, ce lac parmi les plus anciens du monde, constitue 
également la frontière naturelle avec la Macédoine du Nord et la Grèce. 
Jour 3 : Prespa
Ce matin marque le début del’immersion auprès des pêcheurs. Les jeunes partent à leur rencontre, en explorant les villages situés aux abords du lac de Prespa. 
Jour 4 : Prespa Cette seconde journée d’immersion plonge cette fois-ci dans le quotidien des familles de bergers. Depuis toujours, les villages de Prespa vivent de l’élevage, 
principale source de revenus aux côtés de la pêche et de l’agriculture. C’est l’occasion d’accompagner l’un d’entre eux avec son bétail jusqu’aux pâturages.
Jour 5 : Prespa / Leskovik
Il est déjà temps de quitter leurs hôtes... Les jeunes partent sur une note festive à l’image de la convivialité albanaise grâce au vaste déjeuner où tous auront été conviés!
Jour 6 : Leskovik / Vjose / Benjë
Aujourd’hui, les adolescents découvrent l’un des derniers grands fleuves sauvages d’Europe : la Vjosa !  Ils pique-niqueront au bord de l’eau avant de rejoindre les sources 
de Benjë, véritables piscines naturelles. Les pieds dans l’eau, ils exploreront le canyon de Langarica avant d’installer leur bivouac à proximité du vieux pont ottoman qui le 
surplombe. Le cadre est idéal pour une baignade à la tombée du jour! (En cas de pluie, dîner au restaurant et nuit en auberge de jeunesse à Permët)
Jour 7 : Benjë / Divjake / Tirana
Après un réveil en pleine nature, leur chemin se poursuit en direction du site archéologique d’Apollonia, à quelques kilomètres seulement de la côte. Autrefois métropole 
glorieuse de la péninsule, un tremblement de terre marquera le début de son déclin dès le IIIème siècle. 
Jour 8 : Tirana / Paris
Les jeunes sont acheminés à l’aéroport, en fonction du plan de vols. Le temps de leur dire “Mirupafshim” et de vous souhaiter bon voyage!

 Double Sens, spécialiste du tourisme durable et Eole Loisirs, spécialiste des séjours juniors, s’associent pour proposer un voyage d’un autre genre, en totale 
immersion dans la vie d’un village de pêcheurs. Logés par la communauté, les ados pourront découvrir un pays et une culture et participer au programme de coopération. 
 Riche d’une histoire marquée par l’ancien régime communiste, ce pays encore méconnu ravira les aventuriers en quête de dépaysement à portée de main. 
Attachés aux valeurs d’hospitalité indissociables de leurs traditions, les Albanais feront de cevoyage une parenthèse hors du temps, bercée par les vents de l’Adriatique. En 
immersion, les adolescents sont accueillis par les habitants des lacs de Prespa, havre de nature sauvage en plein cœur des Balkans.  Entre sortie en bateau en compagnie 
des pêcheurs et balade en montagne avec les bergers, ils découvriront tous les secrets de leur quotidien!

Albanie en immersionAlbanie en immersion



14-17 ans - 1 encadrant / 8 participants

Avion
Vols réguliers Austrian Airlines ou Alitalia au départ de Paris (via Vienne ou Rome)

Hébergement
Tirana, Leskovik : Auberge de jeunesse
Prespa : Chez l’habitant

Restauration
En immersion, en pension complète chez l’habitant
À l’hôtel, repas pris au restaurant

Encadrement
1 responsable «pays» Double Sens. 1 encadrant Eole Loisirs (BAFD/BAFA) pour 8 participants au départ de Paris, pour la durée du séjour

Santé
Aucun vaccin obligatoire (hors COVID-19)

Formalités administratives
Carte nationale d’identité ou passeport valable 3 mois après la date du retour
Autorisation de sortie de territoire (selon formalité en vigueur)

Terres sauvages et lacs oubliésTerres sauvages et lacs oubliés

1799€

Printemps
16 au 23 avril 2023 

Automne
24 au 31 octobre 2023

8 jours
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Le programme

Jour 1 : Paris / Cotonou 
Arrivée et installation à Cotonou. 
Jour 2 : Cotonou / Abomey Calavi / Ganvié
Direction d’Abomey Calavi et installation chez l’habitant. Découverte de la plus grande cité lacustre d’Afrique de l’Ouest, Ganvié, à bord d’une barque motorisée pour visiter 
les villages sur pilotis, au gré des anecdotes du guide.  
Jour 3&4 : Abomey Calavi / Ganvié
Première journée consacrée à la rénovation des barques des pêcheurs de la commune de Sô-Ava ! Au programme, appropriation des outils et matières premières néces-
saires au micro-chantier et premières découpes des planches qui constitueront la coque. Les jeunes feront aussi la récolte des jacinthes d’eau en compagnie des pêcheurs, 
l’occasion rêvée d’en apprendre plus sur l’environnement lacustre atypique. Puis, ils embarqueront dans une barque à pagaies, similaire à celle qu’ils construisent, pour 
une initiation à la pêche au filet traditionnelle. 
Jour 5 : Ganvié / Abomey Calavi / Houakpe Daho
Fin du chantier et direction le village de Houakpe Daho au bord de la lagune pour rencontrer les collecteurs de sel qui y vivent.
Jour 6 : Houakpe Daho / Ouidah
Direction de la plage de Ouidah. Ils emprunterons la Route des Esclaves à pied jusqu’à la Porte du Non Retour. Ce parcours mémorial sur près de 3 km retrace le chemin 
parcouru par les captifs jusqu’aux navires négriers. Visite de la fondation Zinsou qui abrite des œuvres d’art contemporain exclusivement africaines ; un musée incontourn-
able ! Découverte du temple de Dangbé consacré au culte du python, dieu vaudou vénéré jusqu’à Grand Popo, avant de rejoindre les rives du lac Ahémé. 
Jour 7 : Houakpe Daho / Ouidah / Cotonou
Ils exploreront les petits villages dispersés dans la forêt environnante. Puis, ils traverseront le laclac en barque motorisée jusqu’à Possotomé et prendront la route pour 
Cotonou pour la visite du centre artisanal. Formalités d’enregistrement et envol à destination de Paris. 
Jour 8 : Cotonou / Paris
Arrivée à Paris.

 Au Bénin, pays berceau du vaudou, les ados s’immergent dans une ambiance rythmée et colorée... Ce petit État d’Afrique de l’Ouest est riche d’un patrimoine 
naturel, culturel et historique qui ne les laisseront pas indifférent! En action, ils prendront part à la construction de barques traditionnelles au profit des habitants de la 
cité lacustre de Ganvié. Sur les eaux paisibles du lac Nokoué, ils participeront à un chantier à taille humaine tout en découvrant de l’intérieur un mode de vie au fil de 
l’eau. L’occasion de tisser de vrais liens avec la population locale. En excursion, ils découvriront les paysages qui font la beauté du Bénin ! La Route des Pêches, des petits 
villages de la lagune aux vastes plages de sable fin qui bordent l’océan jusqu’à la ville emblématique de Ouidah.

BéninBénin



14-17 ans - 1 encadrant / 8 participants

Avion
Vols réguliers Air france

Hébergement
Cotonou : Hôtel
Abomey Calavi / Ouidah : Chez l’habitant
Ganvié :  Auberge
Lac Ahémé : Zion Camp

Restauration
En immersion, en pension complète chez l’habitant
À l’hôtel, repas pris au restaurant

Encadrement
1 responsable «pays» Double Sens. 1 encadrant Eole Loisirs (BAFD/BAFA) pour 8 participants au départ de Paris, pour la durée du séjour

Santé
Vaccin obligatoire : fièvre jaune. Vaccins recommandés : Diphtérie, Tétanos, Poliomyélite, 
Hépatites A et B, Typhoïde, Coqueluche, Rougeole, COVID-19

Formalités administratives
Passeport valable plus de 6 mois après la date du Retour & visa tourisme (fourni)
Autorisation de sortie de territoire (selon formalité en vigueur)

Au coeur de la cité lacustre de GanviéAu coeur de la cité lacustre de Ganvié

Printemps
16 au 23 avril 2023 

Automne
24 au 31 octobre 2023

1799€

8 jours
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Le programme

Jour 1 : Paris /  Mindelo (île Sao Vicente)  
Arrivée et installation dans les familles d’accueil 
Jour 2&3 : Salamansa (île Sao Vicente)
En matinée, projet solidaire, la rénovation des maisons. Durant les après-midi, cours de créole et découverte de la vie quotidienne des cap-verdiens.  
Jour 4 : Salamansa / Mindelo (île Sao Vicente)
Fin du chantier et départ pour Mindelo. Découverte de la ville et de ses rues animées, les jeunes seront initiés à la capoeira.
Jour 5 : Mindelo / Chã de Pedras (ferry Sao Vicente / Santo Antao)
Deuxième île, deuxième ambiance ! Traversée en ferry pour rejoindre l’île de Santo Antao. Randonnée à la découverte des paysages tropicaux et des petits villages 
dispersés comme Cha de Pedras. Installation du bivouac sur le toit d’une maison et nuit à la belle étoile (2h à 4h de marche - dénivelé + : 200 m / dénivelé - : 150 m).
Jour 6 : Chã de Pedras / João Afonso (île Santo Antao)
Découverte itinérante de la vallée de Ribeira Grande en redescendant doucement vers la “civilisation”. Découverte de  la vie rurale créole : café, arbres fruitiers et plantes 
maraîchères en tous genres, sans parler de la richesse ornementale des maisons croisées en chemin. Installation du camp sur une terrasse panoramique pour une dernière 
nuit sous les étoiles, au beau milieu des plantations de canne à sucre et de bananiers (2h30 à 3h de marche, dénivelé + : 250 m / dénivelé - : 550 m).
Jour 7 : João Afonso / Cascade de Neves / Mindelo (Ferry Santo Antao / Sao Vicente)
Randonnée dans le vallon de Neves qui débouche sur la mer… Au détour d’un virage s’ouvre un grand cirque volcanique planté de manguiers au fond duquel ruisselle le 
long de la falaise une des plus hautes cascades du pays ! Ferry en fin de journée pour Mindelo. Soirée découvrerte de la vie festive de Mingelo (3h de marche, dénivelé 
+ : 350 m / dénivelé - : 350 m).
Jour 8 : Mindelo / Paris
Formalités et envol à destination de Paris (via Lisbonne). Retour à Paris.

 Le Cap Vert est une destination idéale pour les voyageurs à la recherche de paysages idylliques et d’ambiances colorées. Ce pays aux charmes subtils et aux 
habitants chaleureux a tout pour séduire. Jetées au milieu de l’Atlantique, cet archipel d’une dizaine d’îles bénéficie d’un riche héritage culturel nourri par des influences 
métissées. En action, notre équipe les ados sur l’île de Sao Vicente pour soutenir l’association du village de pêcheurs de Salamansa dans la rénovation de ses maisons 
typiquement cap-verdienne. En dehors des matinées consacrées au chantier, ils profiteront d’une véritable douceur de vivre dans un cadre paisible et accueillant, en bord 
de mer. En excursion, ils découvriront l’île paradisiaque de Santo Antão, en itinérance mais toujours au cœur de la vie locale!

Cap VertCap Vert



14-17 ans - 1 encadrant / 8 participants

Avion
Vols réguliers TAP Air (via Lisbonne)

Hébergement
Salamansa : chez l’habitant
Mindelo : Hôtel
Chã de Pedras / João Afonso : en bivouac

Restauration
En immersion, en pension complète chez l’habitant
À l’hôtel, repas pris au restaurant

Encadrement
1 responsable «pays» Double Sens. 1 encadrant Eole Loisirs (BAFD/BAFA) pour 8 participants au départ de Paris, pour la durée du séjour

Santé
Aucun vaccin obligatoire (hors COVID-19).

Formalités administratives
Passeport valable plus de 6 mois après la date du retour & taxe aréoport (fourni)
Autorisation de sortie de territoire (selon formalité en vigueur)

Entre mer et montagneEntre mer et montagne

Printemps
16 au 23 avril 2023 

Automne
24 au 31 octobre 2023

1899€

8 jours
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Le programme

Jour 1 : Paris / Podgorica / Vranjakh
Arrivée et départ pour les montagnes de Vranjak. Installation dans les katuns, ces chalets dans la campagne pittoresque du parc national pour les trois prochains.
Jour 2&3 : Vranjak
randonnées sur la montagne Bjelasica. et dans le parc national Biogradska Gora (en compagnie d’un guide local anglophone). 
Jour 3-5 : Vranjak / Godinje
En chemin, vous faite une halte pour empreinter la petite route escarpée qui mène au monastère orthodoxe d’Ostrog, un site remarquable construit à-même la falaise. 
A votre arrivée à Godinje, prenez le temps de vous familiariser avec les lieux qui vont vous accueillir au cours des prochains jours.
Jour 5&6 : Godinje
Projet solidaire, les jeunes participeront à la restauration du patrimoine. Leur rôle consiste à retirer les plantes qui envahissent et détériorent les façades et à déblayer les  
pierres qui se sont entassées autour des bâtisses. Les matinées seront consacrées au chantier, les après-midi permettront de partager la vie quotidienne des villageois.
Jour 7 : Godinje / Danilovgrad / Kotor
Dernière matinée du projet solidaire et départ vers Kotor, avec un arrêt dans une ferme d’ânes. 
Jour 8 : Baie de Kotor
Découverte de la baie de Kotor et de toutes ses splendeurs. 
Jour 9 : Côté montagne & côté mer
Randonnée de la colline de Vrmac (randonnée de 10 km, 3h30 de marche), et retour en bateau à la découverte de la baie. 
Jour 10 : Kotor / Njeguši / Cetinje / Budva
Excursion pour Njeguši, où un atelier de plantation d’hêtres et de fumaison du jambon. Découverte de Cetinje, au pied du Parc national de Lovćen et balade un bateau et 
dans les criques. 
Jour 11-14 : Budva
Découverte des environs de la région, avec ses criques, ses plages et son arrière-pays.
Jour 15 : Budva / Podgorica / Paris
Retour vers l’aéroport de Podgorica et vol retour vers Paris.

 État balkanique à l’indépendance récente, le Monténégro surprend bien souvent par la beauté de ses paysages, aussi insoupçonnée qu’envoutante. Qu’ils soient 
façonnés par la main de l’homme ou bien naturellement préservés, nombreux sont ceux tombés sous le charme de ce petit paradis terrestre.
En action, guidés par les villageois de Godinje, les jeunes s’impliqueront localement à travers la rénovation des maisons traditionnelles du centre historique. En parallèle, 
comptez sur vos hôtes pour vous initier aux délices et plaisirs locaux ! En excursion,  ils s’imprègneront de la vie montagnarde dans les katuns monténégrins, ils exploreront 
les incontournables bouches de Kotor entre balade à vélo, randonnée à pied et croisière en bateau.  Un voyage authentique, sous le signe de l’échange et de la découverte !

MonténégroMonténégro



14-17 ans - 1 encadrant / 8 participants

Avion
Vols réguliers Austrian Airlines (via Vienne)

Hébergement
Vranjak : Écovillage Katun
Godinje : Chez l’habitant
Kotor : Auberge de jeunesse
Budvar : Hôtel

Restauration
En immersion, en pension complète chez l’habitant
À l’hôtel, repas pris au restaurant

Encadrement
1 responsable «pays» Double Sens. 1 encadrant Eole Loisirs (BAFD/BAFA) pour 8 participants au départ de Paris, pour la durée du séjour

Santé
Aucun vaccin obligatoire (hors COVID-19). 

Formalités administratives
Carte d’identité ou passeport en cours de validité
Autorisation de sortie de territoire (selon formalité en vigueur)

Le trésor des BalkansLe trésor des Balkans

Été
Du 13 au 27 jui. 2023
Du 8 au 22 août 2023

2799€

15 jours
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Le programme

Jour 1 : Paris / Bangkok
Vol de nuit.
Jour 2 : Bangkok / Chiang Mai
Vol intérieur pour Chiang Mai et installation à l’hôtel. Les jeunes en profiteront pour découvrir la plus grande ville du nord, avec ses jolis canaux et ses marchés de nuit comme de jour. 
Jour 3 : Chiang Mai / Chiang Dao
Découverte de mont Doi Suthep et de son temple niché dans les rochers, puis départ pour Chiang Dao en véhicule privé.
Jour 4 : Chiang Dao 
Rencontre d’une petite communauté vivant dans une vallée fertile de Chiang Dao. Les jeunes découvrent comment les villageois vivent en harmonie avec la nature environnante. 
Jour 5 : Chiang Dao / Ban Chang
Départ vers un écolodge niché entre rizières et vergers, au pays des minorités ethniques montagnardes. Les jeunes iront à la rencontre des habitants, qui les initient à leur 
culture chamanique et à la médecine traditionnelle. 
Jour 6 : Ban Chang / Ban Nam Jam
Découverte des environs de Ban Chang et direction Ban Nam Jam pour le projet solidaire. 
Jour 7&8 : Ban Nam Jam
Les jeunes participeront aux activités des habitants locaux : travail dans les plantations, cours de cuisine, broderie traditionnelle, fabrication des desserts typiques, soins des buffles... 
Jour 9 : Ban Nam Jam / Chiang Mai / Train de nuit vers Bangkok
Dernière journée en immersion et départ vers Chiang Mai pour prendre le train de nuit pour Bangkok.
Jour 10 : Bangkok / Koh Samed
Arrivée le matin à Bangkok et départ vers l’embarcadère pour prendre le ferry pour Koh Samed.
Jour 11&12 : Bangkok / Koh Samed
Les jeunes profiteront des plages pardaisiaques et des petites criques cachées de l’île.
Jour 13 : Koh Samed / Bangkok / Départ pour Paris
Départ en bateau et retour à Bangkok pour le vol retour pour Paris.

 Ce voyage invite les jeunes à découvrir les secrets les mieux gardés de la Thaïlande. Si la destination est très prisée des touristes, il existe encore quelques endroits 
préservés où la nature règne en maître et déploie toute sa beauté, loin des agitations citadines. En immersion,  les jeunes seront accueillis par les habitants du petit village 
de Ban Nam Jam, qui conserve un mode de vie simple et des traditions ancestrales dans un cadre naturel idyllique. En excursion, ils découvriront la splendeur des paysages 
typiques du nord du pays, à travers une balade à vélo jusqu’aux plantations de thé, l’exploration d’une grotte sacrée, ou encore la visite d’un temple incontournable de Chiang 
Mai. L’aventure se termine en toute détente sur l’île paradisiaque de Koh Samed, avec ses eaux turquoise et ses magnifiques plages. Le tout, sans oublier l’excellence de la 
gastronomie Thaï !

ThaïlandeThaïlande



14-17 ans - 1 encadrant / 8 participants

Avion
Vols réguliers Emirates ou Qatar Airways (via Dubaï ou Doha)

Hébergement
Chiang Mai, Chiang Dao, Ban Chang, Koh Samed : Hôtel
Ban Nam Jam : Chez l’habitant

Restauration
En immersion, en pension complète chez l’habitant
À l’hôtel, repas pris au restaurant

Encadrement
1 responsable «pays» Double Sens. 1 encadrant Eole Loisirs (BAFD/BAFA) pour 8 participants au départ de Paris, pour la durée du séjour

Santé
Aucun vaccin obligatoire (hors COVID-19). 

Formalités administratives
Passeport valable plus de 6 mois après la date du retour
Autorisation de sortie de territoire (selon formalité en vigueur)

À la rencontre des tribus du NordÀ la rencontre des tribus du Nord

Été
Du 12 au 25 jui. 2023
Du 4 au 17 août 2023

2699€

14 jours
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Le programme

Jour 1 : Paris / Phnom Penh
Vol de nuit.
Jour 2 : Phnom Penh
Arrivée à Phnom Penh et installation à l’hôtel. Les jeunes passeront la soirée dans la capitale. 
Jour 3 : Phnom Penh / Siem Reap
Départ en car privé pour Siem Reap. Installation à l’hôtel et découverte du nouvel environnement.
Jour 4&6 : Siem Reap 
Circuitdes temples d’Angkor. À bord de tuk-tuks, le groupe fait le tour des principaux temples, comme Angkor Wat, Ta Phrom, Bayon... Les jeunes pourront aussi découvrir le lac Tonlé 
lors d’une excursion et d’une balade en bateau.
Jour 7 : Siem Reap / Kratie
Départ en car privé pour Kratie. Installation à l’hôtel et découverte de la ville de Kratie, l’une des villes qui bordent le Mékong, avec ses vestiges coloniaux. 
Jour 8 : Kratie / Kho Pdao
Le groupe se rendra sur Kho Pdao, petite île au milieu du Mékong pour réaliser le projet solidaire. Ils prendront des petits bateaux privés pour faire la traversée et en 
profiteront pour aller à la rencontre des dauphins du Mékong, une espèce en voie de disparition. 
Jour 8-12 : Koh Pdao
Projet solidaire en immersion. Les jeunes sont accueillis par les familles et s’installent dans les maisons sur pilotis. Les matinées sont consacrées au projet solidaire, soit la construction de 
cuves à eaux, de poulaillers, de toilettes, tout dépend des besoins de la famille. Les après-midi, les jeunes partageront le quotidien des habitants du village, ils participeront à la culture du 
riz, prendront des cours de Khmers, des cours de cuisine...
Jour 13 : Koh Pdao / Phnom Penh
Fin du projet solidaire et départ vers Phnom Penh en car privé.
Jour 14 : Phnom Penh / Paris
Installation à l’hôtel et visite de la ville. Les jeunes découvriront les différents marchés comme le marché russe, le grand marché couvert ou le marché de nuit. Le groupe 
visitera aussi le musée S21, consacré à la période de la dictature Khmers Rouges. 

 Un voyage qui mènera les jeunes au coeur d’un Cambodge authentique, dans un petit village communautaire d’une petite île au milieu du Mékong. Dans un pays qui 
sort petit à petit d’une longue période très sombre, marquée par la dictature des Khmers Rouges, le groupe découvrira une peuple très accueillant dans un décor sauvage et 
spectaculaire. Le projet solidaire consiste à aider les familles de Koh Pdao, une petite île au milieu du Mékong, à construire un poulailler, une procherie, des toilettes ou encore 
des cuves à eaux, selon les besoins de la famille. Koh Pado est une île sans eau courante, sans électricité, sans route. Le projet solidaire permet de contribuer à un meilleur 
quotidien pour les habitants. 

CambodgeCambodge



14-17 ans - 1 encadrant / 8 participants

Avion
Vols réguliers Emirates ou Qatar Airways (via Dubaï ou Doha)

Hébergement
Phnom Penh, Siem Reap: Auberge de jeunesse
Kratie : Hôtel
Koh Pdao : Chez l’habitant

Restauration
En immersion, en pension complète chez l’habitant
À l’hôtel, repas pris au restaurant

Encadrement
1 responsable «pays» Double Sens. 1 encadrant Eole Loisirs (BAFD/BAFA) pour 8 participants au départ de Paris, pour la durée du séjour

Santé
Aucun vaccin obligatoire (hors COVID-19). 

Formalités administratives
Passeport valable plus de 6 mois après la date du retour
Autorisation de sortie de territoire (selon formalité en vigueur)

Le long du MékongLe long du Mékong

Été
Du 13 au 27 jui. 2023
Du 8 au 22 août 2023

2799€

15 jours
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Le programme

Jour 1 : Paris / Guayaquil 
Arrivée et installation à Guayaquil.
Jour 2 : Guayaquil / Saraguro
Les jeunes remontent la vallée pour regagner les hauteurs andines, et la communauté indigène de Saraguro du village de Kiskinchir. Visite de la communauté et des 
activités artisanales et agricoles du village. 
Jour 3-7 : Saraguro
Immersion pendant 5 jours, les journées se divisent en deux temps : les matinées & les après-midis. Le matin : mise en place du projet solidaire, portant sur le développe-
ment durable et la gestion des réserves d’eau. L’après-midi, découverte du quotidien des Saguro.
Jour 8 : Saraguro / Vilcabamba Vicabamba, la ville sacrée de la longévité. Les jeunes profitent du climat tempéré et de la tranquillité absolue qui règne dans ce petit 
paradis de la partie basse des Andes. Randonnée au mont Mandango avec sa forme géométrique naturelle parfaite qui surplombe la vallée.
Jour 9 : Vilcabamba
Balade à cheval sur les hauteurs de la vallée. L’après-midi, rencontre un membre d’une coopérative de producteurs locaux et visite de sa plantation de café bio. 
Jour 10 : Vilcabamba / Gualaquiza
Traversée de la cordillère des Andes jusqu’à la forêt amazonienne. 
Jour 11 : Gualaquiza
Rafting sur la rivière Zamora. Balade à travers la végétation luxuriante, baignade dans la cascade et cérémonie chamanique dans la tradition Shuar. 
Jour 12 : Gualaquiza / Cuenca
Visite de la 3ème ville du pays, de style colonial, son centre-ville historique est classé au patrimoine de l’UNESCO.
Jour 13 : Cuenca / Ingapirca - Culebrillas
Visiter des ruines d’un temple dédié à la lune et au soleil, le site archéologique le mieux conservé du pays.  Randonnée sur les traces du chemin de l’inca, dans le parc 
national Sangay,  et randonnée au bord du lac Culebrillas en compagnie d’un guide natif. 
Jour 14 : Culebrillas / Guayaquil / Vol retour
Route pour Guayaquil avec une pause à La Troncal, pour visiter une plantation de cacao. Vol retour et arrivée à Paris le lendemain.

Double Sens a établi un contact privilégié avec la communauté de Saraguro. Les saraguros sont une des 14 nations indigènes présentes en Equateur. Depuis le début des 
années 2000, la communauté indigène de Kiskinchir du peuple Saraguro se bat et met en oeuvre des projets pour obtenir l’accès à l’eau. Désormais, ils peuvent cultiver un 
potager toute l’année. Des bassins de captation d’eau de pluie et souterraine ont alors été construits, avec un système de canaux permettant d’irriguer chaque parcelle de la 
communauté. Cependant, les nappes phréatiques s’assèchent en raison de la déforestation, aggravée par la présence d’espèces invasives comme les pins et les eucalyptus, 
qui assèchent et érodent les sols! Tout l’enjeu est donc à la fois d’arracher les arbres invasifs et mais aussi de replanter des arbres endémiques, dont la croissance est certes 
plus longue, mais indispensable pour reconstituer les nappes phréatiques et ainsi espérer une limitation de la sécheresse à moyen terme!

ÉquateurÉquateur



14-17 ans - 1 encadrant / 8 participants

Avion
Vols réguliers Air France au départ de Paris

Hébergement
Guayaquil, Vilcabmba, Gualaquiza, Cuenca : 
Hôtel
Saraguro, Culebrillas :
Chez l’habitant

Restauration
En immersion, en pension complète chez l’habitant
À l’hôtel, repas pris au restaurant

Encadrement
1 responsable «pays» Double Sens. 1 encadrant Eole Loisirs (BAFD/BAFA) pour 8 participants au départ de Paris, pour la durée du séjour

Santé
Aucun vaccin obligatoire (hors COVID-19)

Formalités administratives
Passeport valable plus de 6 mois après la date du retour
Autorisation de sortie de territoire (selon formalité en vigueur)

Réserves naturelles et communautés andinesRéserves naturelles et communautés andines

Été
Du 13 au 27 juillet 2023 
Du 8 au 22 août 2023 

2999€

15 jours
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Le programme

Jour 1 : Paris / Delhi
Arrivée et installation à l’hôtel.
Jour 2 : Delhi / Agra
Départ pour Agra en véhicule privé. Installation à l’hôtel et découverte de la ville et de son architecture moghol.
Jour 3 : Agra/ Markheda
Découverte du Taj Mahal en profitant de l’envoûtante lumière du matin sur le marbre blanc. Visite des jardins au bord de la rivière Yamuna et départ pour Markheda, où 
Arrivée et Installation dans les familles d’accueil. Les jeunes pourront découvrir leur nouvel environnement.
Jour 4&5 : Markheda
Projet solidaire : développer l’élevage de chèvres comme activité complémentaire à l’agriculture, génératrice de revenus durables. Votre participation :
Les jeunes devront accueillir les chèvres au village et les remettre à la famille, creuser une fosse à compost, qui permettra à la famille de recycler utilement les excréments 
des chèvres, couper du fourrage pour nourrir les chèvres. Ils participeront aussi à la vie quotidienne de leurs hôtes.
Jour 5 : Markheda / Route pour Jaipur / Train pour Jaisalmer
Route pour Jaipur pour prendre embarquer dans le train de nuit pour Jaisalmer (arrivée tôt le matin suivant). Nuit en train-couchettes.
Jour 6 : Jaisalmer
Découverte de la ville d’or avec son architecture grandiose, avec ses splendides demeures sculptées à même la pierre jaune du désert. Dans l’après-midi, excursion dans le 
désert du Thar à dos de dromadaire. Ils arriveront jusqu’à un petit village de chameliers préservé du tourisme, où ils passeront la nuit en bivouac.
Jour 7 : Jaisalmer / Train pour Jaipur
Journée découverte de la ville de Jaisalmer. Le soir, le groupe prend le train pour Jaipur, nuit en train-couchettes. 
Jour 8 : Jaipur
Découverte de la ville et de ses nombreux bazars.
Jour 9 : Jaipur / Delhi
Départ pour Delhi, et décollage pour Paris dans la soirée.
Jour 10 : Arrivée à Paris

 En Inde,   Eole Loisirs et Double Sens ouvrent les portes des habitants du Rajasthan. Une aventure riche et dépaysante, depuis un petit village d’agriculteurs jusqu’au 
désert! En action, les jeunes sont accueillis comme à la maison par la population de Markheda. Ils y démarreront un petit élevage de chèvres pour améliorer la qualité de vie 
de familles d’agriculteuret partageront le quotidien des locaux. En excursion, ils partiront à la découverte de tout ce que la région a à offrir de merveilles architecturales et 
naturelles. Après la découverte du majestueux Taj Mahal, ils exploreront l’envoûtante Jaisalmer avant de partir à l’aventure en bivouac dans le désert du Thar. Un voyage qui 
allie la rencontre d’une communauté rurale en immersion chez l’habitant et les incontournables du Rajasthan pour une expérience hors du commun en Inde!

Inde du NordInde du Nord



14-17 ans - 1 encadrant / 8 participants

Avion
Vols réguliers Air France au départ de Paris

Hébergement
Delhi, Agra, Jaipur : Chambres dortoirs
Markheda : Chez l’habitant
Jaisalmer, Jaipur : Train-couchettes
Jaisalmer : Bivouac

Restauration
En immersion, en pension complète chez l’habitant
À l’hôtel, repas pris au restaurant

Encadrement
1 responsable «pays» Double Sens. 1 encadrant Eole Loisirs (BAFD/BAFA) pour 8 participants au départ de Paris, pour la durée du séjour

Santé
Vaccins recommandés : Diphtérie, Tétanos, Poliomyélite, Hépatites A et B, Typhoïde, 
Coqueluche, Rougeole, COVID-19

Formalités administratives
Passeport valable plus de 6 mois après la date du retour
Autorisation de sortie de territoire (selon formalité en vigueur)

Splendeur et déconnexion au RadjastanSplendeur et déconnexion au Radjastan

Automne
23 oct. au 1er nov. 2023

2399€

10 jours
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Ils nous font confiance



Conditions Générales de Vente

Article 1 - OPTIONS
Rédigées sur une convention, toutes options font l’objet d’un protocole d’accord entre EOLE LOISIRS et le comité d’entreprise. Il sera fixé une date limite de validité pour ces options.

Article 2 – CONDITIONS DE PAIEMENTS
30% à la signature de la convention. 50 % deux mois avant le départ. Le solde un mois avant le départ.

Article 3 – CONDITIONS D’ANNULATION
Toutes modifications, annulations et réclamations doivent nous être adressées par écrit, la date de réception faisant foi.
– A partir de 99 jours : 10 % du prix total de séjour  
– A partir de 60 jours : 25% du prix total de séjour 
– A partir de 30 jours : 50% du prix total du séjour 
– A partir de 15 jours : 75% du prix total du séjour 
– A partir de 8 jours : 100% du prix total du séjour
Tout séjour écourté ne donne droit à aucun remboursement.

Article 4 – ÉOLE LOISIRS SE RÉSERVE LE DROIT
– De changer les prix indiqués en cas de modification importante du taux des devises, des tarifs de transport 
(augmentation ou diminution au moment de l’émission des billets).
– D’annuler un séjour si le nombre de participants est insuffisant. Dans ce cas, le remboursement des sommes versées libère EOLE LOISIRS de tout engagement.

Article 5 – PARTICIPATION
Nos prix comprennent : le séjour en pension complète, les voyages aller/retour, un encadrement diplômé, technique et de sécurité pour la pratique des activités, 
les assurances (accident, la responsabilité civile, le rapatriement).
– Nos prix ne comprennent pas : la garantie annulation, la Sécuritaxe.

Article 6 – GARANTIE ANNULATION
Elle s’élève à 49€ pour les mini-séjours et 4% du prix du séjour pour les séjours. Les participants sont garantis en cas de :
– Décès, accident ou maladie grave, hospitalisation 
– Dommages matériels importants survenant à votre domicile,
– Etat dépressif, maladies psychiques et nerveuses imprévisibles 
Les frais de dossier (50€), de visa, l’ESTA, l’AVE, la sécuritaxe et les taxes aéroport ne sont pas remboursables.

Article 7 - SÉCURITAXE
Elle s’élève à 90€ pour les longs courriers et 45€ pour les moyens courriers. Cette option permet de “geler” toutes les hausses carburants et hausses liées à la variation de l’USD.

Article 8 – ASSURANCE 
EOLE LOISIRS a souscrit au bénéfice de chaque participant auprès de GENERALLI Assurances (n°54.357.839 H)  et GROUPAMA les garanties suivantes : 
responsabilité civile, assistance/rapatriement, individuelle accident, défense-recours ; sont inclues dans le prix du séjour. Le descriptif complet des garanties peut être communiqué sur simple demande. 

Article 9 – FRAIS MÉDICAUX
Les comités ou parents s’engagent à rembourser à EOLE LOISIRS des frais médicaux et pharmaceutiques engendrés sur le séjour. Dès réception de votre règlement, nous vous 
adresserons la feuille de soins que vous adresserez à votre Caisse de Sécurité Sociale afin d‘en obtenir le remboursement, puis à votre mutuelle  pour le complément. 

Article 10 - DISCIPLINE
EOLE LOISIRS avancera les frais relatifs à des dommages causés volontairement par les participants ainsi que les éventuels frais de rapatriement d’un jeune en cas de renvoi du 
séjour pour des raisons de non respect de la charte, signée avec la famille et le jeune. Les frais seront intégralement à la charge des parents sans aucun dédommagement.

Article 11 - Bagages
L’assurance assistance inclut les garanties vol, perte et détérioration jusqu’à 800€ avec une franchise de 50€ en rapport avec le transport aérien.

Article 12 - DROIT À L’IMAGE
EOLE LOISIRS se réserve le droit d‘utiliser les photos prises lors de ses séjours pour illustrer ses supports de communication (brochure, fiches de séjour, site Internet), 
sauf avis contraire du participant, de ses parents ou de son représentant légal. Il vous suffit de nous en informer par courrier dans le délai d‘un mois à l‘issue du séjour. 

Article 13 - ÉOLE LOISIRS SE RÉSERVE LE DROIT 
Notre société se réserve le droit de modifier les prix de cette brochure, tant à la hausse qu’à la baisse, dans les limites légales prévues à l’article 19 de la loi, et selon les modalités 
suivantes : variation du cours des devises. Si la fluctuation du cours des devises venait à influer sur le prix total du voyage de plus de 5 % cette incidence serait intégralement 
répercutée (tant à la hausse qu’à la baisse). Bien évidemment cette fluctuation des devises ne s’apprécie que sur les prestations qui nous sont facturées en devises et qui peuvent 
représenter, selon les voyages, 30 à 70 % du prix total. Cette révision éventuelle des tarifs interviendra toutes les semaines du mois pour les départs compris entre le 1er et le 30 du 
mois à m+2 (exemple : le 15 janvier pour les départs entre le 1er et le 30 mars).

Article 14 - RGPD
Le Code du tourisme français ayant évolué au 1er juillet 2018 conformément aux dispositions de la Directive (UE) 2015/2302 du Parlement Européen et du Conseil du 25 novembre 
2015 relative aux voyages à forfait et aux prestations de voyage liées, les présentes CGV/CPV (Conditions Générales et Particulières de Vente) seront amenées à être modifiées pour 
tenir compte des nouvelles dispositions législatives ainsi que des dispositions du Règlement Européen Général sur la Protection des Données personnelles.
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